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PROGRAMA DE ATENCIÓN DE ESTUDIANTES EN RIESGO 
 
 
En el Instituto Tecnológico de Zacatepec se ha implementado un programa de 
apoyo a los estudiantes que permita reducir los índices de deserción y reprobación 
por causales como: nivel económico bajo, necesidad de trabajar y estudiar al 
mismo tiempo, debilidades en la formación previa (nivel medio superior), 
problemas de carácter personal, problemas de adaptación al sistema, problemas 
de salud, de drogadicción, etc. 
 
 
Objetivo del programa 
 
Reducir los riesgos que pueda afrontar un estudiante, durante su estancia en el IT 
de Zacatepec, que pueda afectar su desempeño escolar. 
 
 
Características del programa 
 
El objetivo planteado se logra a través de diversos apoyos que de manera 
independiente permiten resolver alguna de las problemáticas que puede afrontar 
un estudiante durante sus estudios, esos apoyos se describen a continuación: 
 

• El Programa de Becas (interno y externo). Que pretende solventar las 
necesidades económicas que tienen algunos estudiantes de bajos recursos. 
Con este tipo de beneficio, el estudiante no tiene la necesidad de buscar 
empleo ocasionando que el tiempo dedicado a sus estudios sea mínimo y 
por lo tanto que tenga un bajo desempeño escolar o incluso llevarlo a la 
deserción por no poder solventar sus gastos. 

• El curso Propedéutico o de Nivelación. Que permite sufragar algunas 
deficiencias en los conocimientos adquiridos en el nivel medio superior, 
como en temas de Algebra que ocasiona que los primeros cursos de 
matemáticas de la carrera sean la principal causa de los altos índices de 
deserción y reprobación. 

• El Programa de Tutorías. Que pretende  establecer un plan de 
seguimiento y acompañamiento del estudiante por un maestro, designado 
como el tutor, con la finalidad de identificar en tiempo las problemáticas que 



	  

	  

	  
INSTITUTO	  TECNOLÓGICO	  DE	  ZACATEPEC	  

SUBDIRECCIÓN	  ACADÉMICA	  
DEPARTAMENTO	  DE	  DESARROLLO	  ACADÉMICO	  

	  
              

__________________________________________________________ 
 
 
	  

	  
	  
	  
	  
	  

2	  

pueda sufrir un estudiante y orientarlo a buscar su solución, evitando con 
ello la deserción escolar y la reprobación. 

• El Programa de Asesoría Académica. Con este programa se busca 
proporcionar apoyo académico, semestre a semestre, en las materias que 
por tradición tienen altos índices de reprobación. 

• Asistencia Psicológica. Esta asistencia forma parte del programa de 
tutorías y busca apoyar al estudiante, canalizado por el tutor, en la solución 
de problemas de carácter personal. 

• Campañas de Salud. Con este programa se pretende proporcionar a la 
comunidad estudiantil información necesaria para evitar enfermedades y 
riesgos que pueden afectar el desempeño escolar como son: enfermedades 
de vías respiratorias, mala alimentación, embarazos no deseados o no 
planeados, drogadicción, alcoholismo, enfermedades infecciosas, 
enfermedades venéreas, etc. 

 

Cada uno de estos programas descritos que constituyen el plan general de 
prevención de riesgos que puede afrontar un estudiante han sido descritos 
ampliamente donde se requieren. 

 

 

 


